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REV B 
 

 

 
 

 
Méthode 5 S  

PFQU100 2 jours (14 heures) 

Objectifs Programme 
Mettre en pratique une méthode rigoureuse 
pour optimiser le rangement et la propreté 
d’un lieu de travail. 
Construire et pérenniser une organisation 
efficace sur le poste de travail. 
 
 

 
Objectif 1 – Principe des 5 S. 
 
Objectif 2 – Présentation des 5 étapes de la méthode. 
 
Objectif 3 – Impact sur la sécurité. 
 
Objectif 4 – Participation du personnel. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Public 

 

Techniciens, Managers, Responsable AM 
Continue, Responsable Méthode ayant une 
expérience dans l’industrie 
 
 

Nombre de participants 

 

4 mini – 12 maxi 
 
 

Prérequis 

Aucun. 
 
 

Méthodes et moyens pédagogiques 
 

Découverte des 5 S à l’aide du jeu 
« PENCIL », simulation d’une entreprise de 
recyclage de crayons de papiers. 
Il montre concrètement les améliorations de 
performances (qualité et efficacité) qu’il est 
possible d’obtenir en travaillant dans un 
environnement ordonné, rangé et propre. 
 
 

Modalités d’évaluation 

 

Le formateur mettra en œuvre des outils 
d’évaluation pour valider les acquis de 
l’apprenant. 
 
 

Validation 

 

Attestation de stage.  
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